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Ⅴ．土壌窒素供給量の作物別評価
昔、砂地のスイカは甘い、泥炭の米はまずい、といわれた。表５は土壌診断をしないで、一般的な施肥をすると、土壌の窒素供給量が多いこが作物によっては有利になったり、不利なったりすることを示す20)。これは絶対的なものではなく、砂地でもＮを多投して多収を得ようと無理をすれば、糖度も下がり、不味いスイカになる。逆に、泥炭でも客土や土壌診断による窒素施肥の工夫で良食味米が生産されている。
肥料、有機物および土壌によるＮ供給の多少が各作物の収量・品質へ影響するからである。特に生育後半に吸収が盛んになる土壌窒素供給の多少の意味は、作物の特性、利用の方法により異なる。
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１．小麦　
“穂肥”、“実肥”という技術が使われるように、生育後半に土壌窒素の供給量が多いことは、子実収量を高めるのに有利であるが、同時に子実の窒素含量を高める。

一方、パート［Ⅰ］で紹介したように、小麦は用途の違いにより求められるたんぱく質含量が異なる（表６）34)。したがって、北海道の主要小麦は中力粉原料の麺用品種であり、必要以上にたんぱく質含量を高める土壌窒素の多量供給は品質的に不利となる。逆に、強力粉、超強力粉の原料となるパン用小麦品種ではたんぱく質含量を高めることが必要であり、土壌窒素の供給量の多いことが有利になる。

ただし何れの場合も、基肥＋追肥での対応が一般的技術になっており、土壌の窒素供給量を考慮し、過大な収量を目標としない、適正な施肥対応が必要である。特に、収穫時の最大の問題である倒伏回避に配慮する必要がある。

　　表６　小麦粉のたんぱく質含量と加工用途34)
	
	薄力粉
	中力粉
	強力粉
	超強力粉
	デュラム
セモリナ

	たんぱく質
含有率
	6～9%
	9～11%
	11～13%
	11～14%
	11～14%

	主な用途
	カステラ
ケーキ
和菓子
ビスケット
天ぷら
	即席めん
うどん
中華めん
ビスケット
和菓子
	食パン
菓子パン
フランスパン
パン粉
中華めん
	　中力粉等の弱い小麦へのブレンドにより

・製パン性・中華麺適性改良

・単独使用で冷凍生地製パン適性良好

・単独使用でパスタ適正良

・醤油醸造適性良
	マカロニ
スパケッティ


２.根菜類
　てん菜やばれいしょは、土壌窒素供給が多いと菜根や塊茎の収量は高まる。しかし、図1018)に示したようにてん菜の糖分、ばれいしょのでん粉含量は下がり、糖やでん粉収量を下げる場合がある。これは製糖原料、でん粉原料としての価格に反映される。また、生食・加工用のばれいしょでは品質的にもも好まれず、特に、生育後半の土壌窒素の供給が多いことは不利である。

同じ品種でも異なった土壌･気象条件・肥培管理で栽培されると、その条件によって収量や品質が異なる。例えば、比較的でん粉含量の低いメークイーンは煮崩れをしないところからサラダ・煮物用に重宝がられる。十勝の大正メークイーン、芽室メークイーンは有名である。しかし、オホーツク沿岸の紋別市小向の重粘土壌では乾燥年に栽培すると、煮崩れしないというメークイーン神話は崩れてしまう。土壌の窒素供給量が3～5kg/10aと少なく22)、土壌水分供給量が少ないために、乾燥年にはでん粉含量が極めて高くなって煮崩れを起こすからである。
　てん菜、ばれいしょの様々な栽培試験で、菜根収量と糖分（図13）、塊茎収量とでん粉価（図14）との関係を見れば、収量増（窒素供給増）により糖分、でん粉価が低下する21)。しかし同時に、気象条件、土壌条件を考慮した窒素供給の加減による品質の制御が現実的な対応であることがわかる。
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３．豆類
　豆類は根粒菌が空気中の窒素を固定、体内窒素を高めながら生育する。しかし、子実の肥大期になると根粒は脱落していくので、生育後半に土壌からの窒素供給が多いことは有利である20)。特に大豆はたんぱく質製造工場であり、多収のためにも、高品質子実の収穫のためにも、土壌窒素の供給が多いことは必要条件である。

　こうしたことが、生育初期の根粒の着生促進と生育後半の窒素供給の維持の両面から、豆類栽培の篤農技術として堆肥の施用が上げられてきた背景にあるといえる。

４．野菜類
前節で示したように、窒素供給量が多いキャベツは収量は高まるが、多水分・低糖分になる19)。また、キャベツやレタスでは糖含量が低下すると貯蔵可能日数が短くなることがわかっている36)。

しかし、みずみずしい野菜、甘い野菜、歯ごたえのある野菜等、売りのキーワードで土壌窒素の供給の多少の意味合いが異なる。化学肥料と堆厩肥を多用してまで多汁性の栄養体や果実体を収穫する必然性を持つ野菜では、土壌窒素供給量の多いことは有利となる20)。窒素を多く吸収すると、当然、糖分低下による貯蔵性やビタミン含量低下による栄養性、硝酸濃度の高まりによる有害性、などが問題になる。さらに、どの作物にもいえることだが、作物体内の窒素含有率が高まると病害の多発にもつながる。一方、水分制御と窒素資材の投入調節で制御できる範囲の窒素反応性を持つのが野菜の特徴と言える。そのあたりの制御が鍵を握るので、野菜の栽培は比較的に容易で、新規参入や家庭菜園の人気者だが、ビジネスになるとそう簡単なものではなく、大変複雑な駆け引きが必要になる。
以上のように、畑作では窒素反応特性が相反する作物が同一経営内に輪作されることになり、圃場の窒素肥培管理（施肥、土づくり）を複雑にする。


6)北海道クリーン農業推進協議会(2004)：北のクリーン農産物表示制度
9)北海道農政部(2002)：夏どりほうれんそうの内部品質指標値と栽培指針，北海道施肥ガイド，p.199 

14)日本農業新聞(2005)：過剰投与への警告，転換期の堆肥利用１,日本農業新聞，2005年2月2日
15)日本農業新聞(2005)：硝酸態窒素，生協のフードシステム③，日本農業新聞，2005年2月4日(5)
19)西宗 昭ら（1984）：たい肥連用圃場における連作キャベツの生育反応、野菜試研報、A12、141-154
20)西宗　昭（1984）：十勝地方における畑作物の生産に対する土壌窒素の評価, 北農試研報、140、33-91

21)西宗　昭ら(1985)：オホーツク海沿岸の重粘土壌における根菜類の生育特性，第１報，厩肥多量施用に対する根菜類の生育特性,北農，52(5)，28-46
22)西宗　昭ら(1985)：オホーツク海沿岸の重粘土壌における根菜類の生育特性，第２報，厩肥多量施用におけるテンサイの養分吸収と糖分含有率及び糖分収量,北農，52(6)，18-33
29)西尾道徳(2004)：有機物施用上限の設定を，日本農業新聞，2004年11月22日(3)
34)製粉振興会：小麦粉のおはなし，小麦粉の加工と製品， http://www.seifun.or.jp/
36)矢野昌充(1978)：結球性野菜の貯蔵性改善に関する研究，Ⅱ　レタスの収穫後における生理変化の特性と貯蔵性との関係について，野菜試報，A4，89-101
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教養アップ情報


「土壌窒素供給量の多いと有利」ということは、「堆肥は沢山やるだけよい」といった「堆肥神話」のような、過剰な堆肥投入によりメタボ的な土壌窒素集積を進めるものではない。ECが高まっ、有害とされる硝酸濃度の高い野菜生産になり、ビタミンや糖の低下、リン酸過剰、土壌病害発生などを助長する14)。北海道ではホウレンソウの硝酸の指標濃度は300ppmに設定されており9)、首都圏コープ連合でも「硝酸態窒素削減プロジェクト」を立ち上げなければならなかった15)。


北海道では、土壌の窒素肥沃度水準別に施肥基準を設け、有機物の施用基準も定めている9）。こうした施用基準は、「日本で最も科学的な施肥基準」と評価されており29)、北海道農業の宝物であることを忘れないようにしていただきたいものである。








表５　土壌窒素供給量の作物別評価20)
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